
 
 

 
I Vejle har kommunen og civilsamfundet lavet 

”køreplaner” for fællesspisningerne  
 
Tarteletten er blevet et symbol for fællesspisningerne i Vejle. Bag konceptet for ’Tarteletfesterne’ er 
et tæt samarbejde mellem kommunen og civilsamfundet i lokalområdet – et samarbejde som har 
sikret, at antallet af fællesspisninger er vokset og vokset for hvert år. 
 
Foreningernes Hus Vejle havde allerede afholdt ’Danmark Spiser Sammen’ fællesspisninger, inden 
Coronapandemien og nedlukninger ramte Danmark. Men som landet åbnede mere og mere op, i 
løbet af 2022, og foreningslivet og fællesskaberne i Vejle skulle genstartes, var der brug for noget 
enkelt at gå til.  
 
Konkret koncept og køreplan 
Derfor gik Vejle Kommune og Foreningernes Hus Vejle sammen og udviklede konceptet for 
fællesspisninger, som kunne var lette at gå til: Med ’Tarteletfester’ lå menuen fast, der blev udviklet 
inspirerende opskrifter, tarteletskallerne blev sponsoreret, og man kunne endda søge om et mindre 
beløb til afviklingen af fællesspisningerne. Derudover blev der udarbejdet en vejledning til, hvad 
man som arrangør kunne gøre før/under/efter arrangementerne. 
 
’Tarteletten er et godt symbol på vores koncept. Vi tilbyder rammen – skallen – for arrangementet, 
og så skal foreningerne og fællesskaberne bare tilføre fyldet – deres fællesskab, værdier og 
aktiviteter’. 
 
Antallet af fællesspisninger er steget eksplosivt 
I 2022 var der ni fester rundt omkring i kommunen – i 2025 var der over 30 fester. Og der er stor 
variation i, hvem der køber ind i konceptet og afholder tarteletfester – idrætsforeninger, sociale 
foreninger, kirker, kommunale aktivitetscentre, skoler etc. er blandt aktørerne. 
 
’Foreningerne og fællesskaberne vil rigtig gerne være noget for andre, men det kræver meget at 
stable et åbent-hus eller en fest på benene. Konceptet - og de faste rammer - får mange til at sige: 
’Så kan vi også!’’.  
 
’Det, at vi kunne tilbyde lidt midler, samt tarteletskallerne, har også stor betydning. Det er en måde 
at anerkende foreningerne og fællesskaberne, og er med til at vise dem, at de – og det de står for - 
er værd at bakke op om’. 
 
Værdifuldt for den enkelte, men også for arrangørerne 
I Vejle har de set, hvordan arrangementerne er en god anledning til at række ud til dem, der 
normalt ikke kommer ind ad døren i ens forening. Evalueringen fra det første år viste, at der i 



 
 
gennemsnit kom 10 pct. nye ansigter til tarteletfesterne – og flere endte faktisk med at engagere 
sig i foreningerne. Evalueringen fra det første år viste også, at det var vigtigt at sikre, at det var let at 
være gæst: 
 
’Du skal vide, hvad det er, du dukker op til. For nogle vil en tre retters menu være uoverskuelig. De 
har brug for at træne de sociale muskler i det små’. 
 
Et samarbejde mellem kommune og civilsamfund kan noget 
I Vejle er ’Danmark Spiser Sammen’ hverken et kommunalt projekt eller et projekt der hører til 
civilsamfundet. Det er et tiltag, som er blevet til et tæt samarbejde mellem parterne:  
 
’En kommune kan være tovholder på konceptet, men hvis det skal blive bæredygtigt – og rigtigt ud 
og leve – så skal det være et samarbejde. Der skal måske nogle større muskler til at starte tingene 
op, men samarbejdet er det, der kan skalere tingene op og udbrede det. Derfor skal man også være 
parat til at lade de frivillige kræfter bære tingene videre og forvente, at det kan skifte form fra gang 
til gang. Det er sådan det bliver levedygtigt’.  
 
Få inspiration fra Vejles guide og køreplan for tarteletfesterne: 
https://aktivsammen.vejle.dk/tarteletfest/vejledning-saadan-holder-du-en-tarteletfest/ 
 
 

 

Gode råd til opstart 
 

• Start kommunikationen længe før uge 17 eller uge 45. Tag gerne fat i arrangørerne 
og mind dem om eventet fem måneder før, så de får det i kalenderen/årshjul.  

• Lav gerne en vejledning og send den ud til mulige arrangører. 

• Gør gerne opmærksom på, at ‘Danmark Spiser Sammen’ er et nationalt tiltag og er 
med til at forebygge ensomhed. Vejle Kommune medsender fx kommunens 
sundhedspolitik, når de opfordrer aktører til at deltage. 

• Hold det enkelt og følg køreplanen - det gør det til en overskuelig aktivitet.  
 
 

Gode råd vedrørende gæsterne og selve afholdelsen 

 
• Sørg for noget indhold, som skaber en god stund. Der behøver ikke være 

underholdning. Sørg i stedet for at sikre det gode værtskab, så alle føler sig 
tilrette/tilpas.  

• Hjælp til, at samtalerne flyder godt, og at alle er med.  

• Fortæl og vis undervejs, hvad I er for et fællesskab. Gør reklame for jeres næste 
arrangementer. Hvis ikke I selv kan pege på et planlagt event og sige ’vi vil gerne se 
jer igen’, så peg gerne på andre gode initiativer i jeres lokalområde.  

• Gør det let at afslutte og gå ud ad døren igen – hav en fast tidsramme og sig tak 
for i dag og på gensyn. 

 

https://aktivsammen.vejle.dk/tarteletfest/vejledning-saadan-holder-du-en-tarteletfest/

